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Bagimhilik hem bireyi hem de ailesini etkilemektedir. Uzun siireli bir hastalik oldugu igin sabirli bir
yaklagim gerektirir.

BAGIMLILIK DANISMA MERKEZLERINDE

Ek-2 deki Saghkl Hayat Merkezlerinde yer almaktadirlar

Birimde, Psikolog ve sosyal ¢caligmacilar hizmet vermektedir.

Ucretsiz hizmet sunulmaktadir.

Verilen hizmet, ayaktan ya da yatakl tedavi yerine gegmemektedir.

Psikolog ya da sosyal hizmet uzmaninin uygun oldugu giin ve saate randevu verilir.

NELER YAPILMAKTADIR?

Bagimlilga yonelik psikososyal destek amaciyla bilgilendirme, tekrar kullanmayi 6nleme gibi
konularda bireysel gériisme yapilir

Dirtisellik, farkindalik, sorun ¢6zme becerileri, 6fke kontrolii ve stresle basa ¢cikma yetersizligi
gibi bagimlliga eslik eden ruhsal sorunlara yonelik psikososyal miidahale yapilir.

Danigan ve ailesine sosyal destek verilir.

Fiziksel ve psikiyatrik degerlendirme icin &ncelikle ilgili aile hekimlerinden ya da danisanin
tercihine gore tibbi tedavi merkezinden destek alinabilir.

Risk altindaki birey, kullanici veya bagimli danigan olmaksizin ailesi veya yakinlariyla ilgili
yakinlariyla da gorisiilerek bagimlilik ve tedavisi hakkinda bilgi verilir.

Kurumlar da danisma merkezlerinden bagimlilik ve tedavisi hakkinda bilgi alabilirler

Madde kullanimini birakma istegi olmayan danisanlarin ihtiyaglari belirlenir, kisiye uygun
destek programi olusturularak tedavi motivasyonu saglanir.

KiMLER BASVURABILIR?

Bagimlilik riski altindaki birey ya da yakini
Bagimli birey ya da yakini
Bilgi almak, danismak isteyen ya da psikososyal destege ihtiyaci olan birey

HANGI BAGIMLILIK TURLERINDE DESTEK VERILIYOR?

<= ADD SCAN TO ANY WEBSITE FOR EVALUATION USE ONLY

Madde, tutiin, alkol, kumar ve internet ile ilgili problem yasayan kisilere ya da ailelerine
licretsiz psikososyal destek vermektedirler.

Ailenin bagvuru, tedavi, iyilesme, tekrar kullanmayi énleme siirecindeki yaklasimi ile bireyi
destekler.
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MERKEZ ADRES TELEFON
1606 Sk. No:10

BAYRAKLI 1 Bayrakl/iZMIR 0(232) 34523 18
Mansuroglu MH. Ankara

BAYRAKLI 2 Cad. No:73/1A 0(232) 34174 30
Bayrakli/izmir
Zafer Mah. 23 Sk. No:8

BERGAMA Bergamallzmir 0(232) 6312872
Yesilova Mh. 4174 Sk.

BARNOVA No:82 Bornovalizmir 0/(282)504 7037

. 0(232) 44112 97

Fevzi Paga Bulvari

KONAK No:172/2 Konak/Izmir 62 (252)341 63
Kibar Mah. 3781 Sk. No:1

KARABAGLAR 1 Eskiizmir Karabaglar/izmir 0(232)2372575
Mizrakli Cad. No:20

KARABAGLAR 2 Vatan Mah. 0(232) 243 06 00
Karabaglar/iZMIR
Bahariye Mah. Zubeyde

KARSIYAKA Hanim Cad. No:100 Kat:2 |0 (232) 382 98 66
Karsiyaka/lzmir
Kasimpasa Mh. Atatiirk

MENEMEN Cad. No:1 0(232) 832 02 00

Menemen/izmir




